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みなさん夏休みを十分に満喫できましたか？！今年の夏は何かと台風に悩まされた方も多いこと

かと思いますが、それも今や過去！秋色が目立つ季節となってきましたね。私たち学生 EMS委員

が育てていた春夏の花たちも盛りを終え、秋の花たちへとバトンを渡す時期になりました。もしお

時間があれば校内のプランターに顔を覗かせてみてはいかがでしょうか？夏前とは一風変わった

花たちがお出迎えをしてくれるかもしれませんよ？ 

 

さて、秋といえば、食欲の秋、体育の秋、文化の秋といろんな活動に挑戦してみたい時期ですよね。

今回は、文化の秋をテーマにお話をしていきたいと思います。 

 
文化の秋といえば、出雲キャンパス名物くえびこ祭がありますよね。たぶん多くの方がくえびこ祭

に向けて多忙な日々を送っていることかと思います。ところで皆さん、そんな忙しい時期ですが学

生の本分とも呼べる学業の方も頑張っておられますでしょうか？学年によってはくえびこ祭が終

わり次第、試験が待ち構えている学年もあるそうでして、決してくえびこ祭があるからといって勉

強を疎かにはできないですよね。そこで！私たち学生 EMS委員は皆さんの大学生活を環境面で少

しでもサポートできるようにと努力しております！その活動について今回はご紹介いたしましょ

う。 

 

まず皆さん！今年の夏にクールシェアとして N21 番教室が自主勉強教室として開放されていたこ

とを覚えていらっしゃいますでしょうか？実はあの教室利用の申請をしたのは何を隠そう私たち

なのです！これは、冷房の使えない学生さんの勉強のサポートの意味もあったのですが、クーラー

の効いた部屋を皆で共有することで消費電力を節約し、環境にやさしい活動を目指したものです。 

では、一体どのくらいの学生がこの教室開放の恩恵にあずかり、また節電活動に協力してくれたの

かについて、N21番教室の利用者数からご紹介したいと思います。 
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上のグラフからもお分かりのように８月に近づくにつれ多くの方が利用してくれたことがわかり

ます。多くの方の学業の手助けができ、企画してよかったと思っております。 

 

また、兼ねてより情報演習室が非常に汚れている、空気が悪いなどの声を聴き、私たちは５月にキ

ャンパスクリーンウィークの一環として行った情報演習室の清掃を行いました。これにより情報演

習室の利用がすごく快適になったという声を多くいただいております。 

 

この有難い声を活力に、くえびこ祭が終わった後に再び情報演習室の清掃活動を行い、試験勉強に

勤しむ皆さんのお手伝いをしたいと考えております。 

 

また、この１０月より作業部会の方々と協力して、臨床小講堂、N21 番教室の環境調査及び、教

室美化の啓蒙活動にも挑戦しようと思っておりますので、皆様ぜひとも校内美化へのご協力お願い

いたします。 

最後に、中々目立たない活動ではありますが、この学校が私たちにとってより快適なものとなる一

助となれればと思っております。 

それでは！皆様素敵な文化の秋をお過ごしくださいませ！ 

 

医学科４年 中村 一仁 
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そこで今回は、もう一度エコ活動やごみ分別のなどについて見直したいと思います。 

 

○ごみの分別を心がけましょう！ 

 

  

○エコ活動をしましょう！ 

 ＊電気をこまめに消しましょう 

  使わない教室、部屋などの電気は気づいた人が消すようにしましょう。 

 ＊節水を心がけましょう 

  水は使う分だけ流しましょう。トイレでも、音消しを使用するなど、気づいたところ

から工夫出来るといいですね！ 

 ＊ウォームビズ 

  最後に、クールビズならぬウォームビズについて紹介したいと思います！これは、部

屋の中でも厚着をしたりひざ掛けを使ったりしてエアコンの設定温度をなるべく低くし

ようという取り組みです。そろそろ寒くなり始め、エアコンを使い始める時期ですが、

意識してみるといいかもしれません。 

 

 環境のことにも配慮して、くえびこ祭当日が素晴らしい日になるといいですね！そろそ

ろ肌寒くなる時期なので、風邪には十分注意してくださいね。それでは、また！ 

文責 医学科２年 久保田 

 

 

ごみはごみ箱に捨てるのはもちろんのこと、ご

みの分別にも気をつけましょう！缶、瓶、ペッ

トボトル、燃えるごみなど、きちんと分けて捨

てましょう。 

 くえびこ祭当日も、ごみ箱が設置されると思

うので、会場に足を運んで下さった方々が気分

良く過ごせるようなきれいな会場にしたいで

すね(^^) 

 

もうすぐくえびこ祭ですね。前夜祭やくえびこ祭当日に

向けての準備で忙しい方も多いと思います。ところで、

皆さんは準備中もエコ活動やごみ分別などを心がけてい

ますか？くえびこ祭では学外の方も多くいらっしゃるの

で、きれいな大学で当日を迎えたいところですよね！ 


