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大革命～今しかできないこと～をスローガンに、リーグ戦での１部昇格を目標として
日々活動しています！夏のリーグ戦・１年生だけで出場する新人戦の他に中四国の他
の大学と一緒にラクロスするイベントもあります！

島根大学女子ラクロス部は2.3回生だけの他にないフレッシュなチームです！チームの
目標である"大革命"を起こすべく日々の練習を頑張っています。上手くいかない時や
負けた時、どんな時も諦めずにみんなが前を向いて１人１人全員が輝ける！スポーツ
マンシップに乗っ取り誰に対しても礼儀、感謝を大切にし自分たちだけでなく周りの方々
からも愛し愛される！そんなチーム像を掲げています。大学生活4年間はあっという間
に過ぎていきます。何をしようか迷っている人は是非ラクロス部に入って、忘れられない
青春を私たちと一緒に過ごしましょう！！

X https://twitter.com/shimadai_w_lax
インスタ　https://www.instagram.com/shimane.lax24

週3.4の2-3時間

サッカー場グラウンド、野球場グラウンド（雨天時体育館）

女子ラクロス部


