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週2回の練習のほか、中国地方を中心に県内外の大会への参加、様々なダーツイベン
トの参加など1年を通して幅広い活動に取り組んでいます。

ダーツというスポーツを知ってもらってダーツを楽しんでもらう、そんな想いでダーツ部を
設立しました。ダーツはとても繊細なコントロールを追及されるスポーツであるため、精
神面においてメンタルの強化や集中力の向上につながります。また、幅広い年代の人
や職業の人と交流ができることもダーツの強みの1つです。今の部員も大学からダーツ
を始めた人がほとんどなので、みんなが0からスタートという入部のしやすさがありま
す。部員はみんな優しくて和気あいあいとした雰囲気の中で活動しているので、何か新
しいことを始めてみようとしている人、入部を先送りにして諦めている人、少しでも気に
なるなと思った人はぜひ体験に来てみてください！

Instagram:@darts_shimadaiのDMまで

Instagram：＠darts_shimadai

毎週月曜日(18:00～21:00）、水曜日（13：00～16：00）※活動時間が変更する場合あり

TAP RAP CLUB

ダーツ部


