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馬術部

乗馬や日々の世話を通して、馬とのふれあいを大切にしています。また、定期的に大
会に出場することで各々の成長を確認し、自身の技術向上に励んでいます。

馬術は動物をパートナーとする唯一のスポーツです。相手が生き物だけに難しいこと
もたくさんありますが、お互いに通じ合った時の喜びはほかのスポーツでは経験でき
ません！「馬に乗っているだけでしょ？」と思われがちですが、全身の筋肉を使って馬
を操るため想像以上にハードなスポーツです。ただ、その分やりがいが感じられるス
ポーツでもあります。中高で運動部でなくとも、大学から馬術を始める方も多いです。
これを機に馬術を始めてみましょう！

馬術は年齢に関係なくいつでも始められるスポーツです。子供から年配の方まで馬が
好きな人なら楽しめます。しかし、社会人になってしまうと馬術に打ち込める時間が少
なくなってしまいます。もし、始めてみたいと思われるなら大学在学中がベストだと思
います。さあ、一緒に馬の瞳に恋しましょう！

bazutsu00shimamatsu@gmail.com

［ブログ→http://shimaneequestriam.web.fc2.com/］
［twitter→https://twitter.com/shimaumabajyutu］

６．写真 ここに貼って
ください

ここに貼って
ください

ここに貼って
ください

土日祝日の午前中

出雲市
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