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女子ラクロス部

～一戦必笑～をスローガンに日々練習に取り組んでいます！！　夏のリーグ戦や１回
生だけで出場する新人戦、中四国の他の大学や社会人の方々と一緒にラクロスをする
交流戦など様々なイベントあります！！
島根ならでは！秋には勝利とのご縁を結ぶため出雲大社に行ったりもします♪

ラクロスって何？と思う人が多いと思います。現在の部員もほぼ全員が大学からラクロ
スをはじめました。また、文化部から運動部まで部活歴も様々なので、運動経験が無い
子も大歓迎です！！上下関係も無く、全員で切磋琢磨しながら目標に向かって日々頑
張っています。１つの目標に向かって全員で頑張り、楽しむときには思い切り楽しむ！
１度きりの大学生活私達と一緒に最高のものにしませんか？？
昨年度は保護者の皆様をはじめとし、OGの皆様、地域の皆様など様々な方のご支援
により、リーグに向けて日々ラクロスに向き合うことができました。例年よりも試合へ足
を運んでくださる保護者の方や友人などが多く、皆様の声援が私たちの背中を押してく
ださいました。成績はいい結果ではありませんでしたが、今年度さらに心機一転し、
チーム全員で戦えるチームになっていきますので、今年度も島根大学女子ラクロス部
の応援をよろしくお願いいたします。

smnwlax@gmail.com

twitter https://twitter.com/shimadai_w_lax
ブログ http://ameblo.jp/shimadai-w-lax/facebook
http://m.facebook.com/ShimaneWomenLacrosse

１回生：週２回(水・土or日)　２～３時間程度　上回生：週４回　２～３時間程度

島根大学野球グラウンド(雨天時体育館)


