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 問題１  

課題文では、自己観・世界観の縮約である自己物語について、「人生の重要な

位置を占めるエピソードで占められており、自己の経験を解釈する力を与える

ものである」、「人生に行き詰まった時には、それを他者に語ることによって物語

が書き換えられ新たな視点を得ることができる」と述べている。また自己物語の

書き換えについて、「相手の枠組みを意識して説明することによって自分と相手

の理解の枠組みが交差・融合し、その結果もたらされる異なる視点によって目の

前の見方が変わる」と述べている。 

 

 問１，問２：上記のような著者の説明についての文脈の読解能力と、それを限

られた文字数で適切にまとめる文章表現能力を問う。 

 

 問３：「自己物語の書き換え」に該当する自己の経験を振り返ることのできる内

省力と、自己の考えを具体的・論理的に記述する論理構成能力、および

文章表現能力を問う。  

 

問題２  

表１は青少年のインターネット利用内容の年次推移を示したもので、動画視

聴やゲームが増加し、情報検索が減少していることが示されている。表２では、

インターネットの利用時間について、年齢が上がるにつれて利用時間が増えて

いることが示されている。図 1 では、インターネット利用で犠牲にしているも

のについて、小中学生は勉強時間が、高校生は睡眠時間が最も多いことが示され

ている。 

 

問１：これらの数量データを読み取る読解力、および読解した内容を限られた文

字数でまとめる文章表現能力を問う。  

 

問２：青少年のインターネットの利用状況とその影響を示す図表データから、健

康問題を推論する社会的関心や問題意識、またそれをもとに青少年のイン

ターネット利用に関する課題と対策について論じる力、およびそれを限ら



れた文字数でまとめる文章表現能力を問う。 


