
１．団体名

２．活動内容

３．練習（活動）日・時間

４．活動場所

５－１．サークルＰＲ・メッ
セージ【受験生・新入生
へ向けて】

５－２．サークルＰＲ・メッ
セージ【在学生・地域社
会へ向けて】

６．写真

７．問い合わせ先

８．ウェブサイト・ＳＮＳ

女子アイスホッケー部

10月～4月のシーズン中は湖遊館での氷上練習、5月～9月までは大学周辺で陸上ト
レーニングをしています。

私たちは全員、スケートもホッケーも初めてのスタートでした。難しそう、怖そうといった
イメージがあると思いますが、アイスホッケーは熱く、かっこいいスポーツです！大学生
活でスポーツをやってみたい方、新しいことに挑戦したい方、大歓迎です。運動に自信
がない方でも大丈夫です。私たちと一緒に1からトレーニングしていきましょう！夏には
他大学との合宿やBBQなど楽しいことも待っています。湖遊館でのスケート体験やホッ
ケー体験も計画していますので、興味がある方はぜひ一緒に滑りましょう！

氷上練習では、湖遊館貸していただき毎年お世話になっています。また、OGの方や社
会人の方、中高生とも一緒に練習しており学ぶことも多くあります。２・３回生からの入
部や社会人の方の参加も大歓迎です。全国でも女子のアイスホッケー部がある大学は
あまり多くありません。せっかく島根大学に来たのなら新しいことを始めてみませんか？

水・金　19：00～23：00

湖遊館・菅田公園など


