
１．団体名

２．活動内容

３．練習（活動）日・時間

４．活動場所

５－１．サークルＰＲ・メッ
セージ【受験生・新入生
へ向けて】

５－２．サークルＰＲ・メッ
セージ【在学生・地域社
会へ向けて】

６．写真

７．問い合わせ先

８．ウェブサイト・ＳＮＳ

女子ラクロス部

どんな時でもラクロスを全力で楽しむ！をスローガンに、リーグ戦での1勝を目指して
日々活動しています。夏のリーグ戦、1年生だけで出場する新人戦の他に中四国の他
の大学と一緒にラクロスするイベントもあります！

ラクロスってどんなスポーツ？って思う人が多いと思います！しかし現在の部員もほと
んどが大学からラクロスを始めています。また、部活の経験歴も運動部から文化まで本
当に様々です！だから、みんなスタートラインは同じで始めやすいのがラクロスの魅力
の一つです！！頑張れば頑張るほど輝ける、そんなラクロスを学生生活最後の大学四
年間で私たちと一緒にやってみませんか？
昨年度は保護者の皆様をはじめとし、OGの皆様、地域の皆様など様々な方のご支援
により、リーグに向けて日々ラクロスに向き合うことができました。ここ二年間はコロナ
の影響もあり、また、今も先の見通しが立たない状況ですが、今できる最大の努力を
し、さらにチーム全員で戦えるチームになっていきますので、今年度も島根大学女子ラ
クロス部の応援をよろしくお願いいたします。

ツイッター https://twitter.com/shimadai_w_lax
ブログ https://ameblo.jp/shimadai-w-lax/
インスタ https://www.instagram.com/smnlax/

週3.4 2-3時間(今は2時間の制限があるので2時間で活動してます)

サッカー場グラウンド、野球場グラウンド(雨天時体育館)


