
１．団体名

２．活動内容

３．練習（活動）日・時間

４．活動場所

５－１．サークルＰＲ・メッ
セージ【受験生・新入生
へ向けて】

５－２．サークルＰＲ・メッ
セージ【在学生・地域社
会へ向けて】

６．写真

７．問い合わせ先

８．ウェブサイト・ＳＮＳ

合氣道部

合氣道を日々稽古しています。流派は合気会です。稽古では、徒手技の「投げ」や「固
め」を中心に行っていますが、短刀などの武器を扱うこともあります。試合はありません
が、稽古での乱取りや、演武などを取り入れています。

受験生、新入生の皆さん　合気道は「力」ではなく「技」で相手に対抗する武道です。武
道というと敷居の高い気がしますが、部員は大学から合氣道を始めた人ばかりなので、
初めての人も取り組みやすいと思います。興味や疑問の湧いた方も、湧かなかった方
も、ちょっとだけ覗きに来ませんか？

地域の皆様には練習場所の提供など、いつもお世話になっております。今後とも島根
大学合氣道部をよろしくお願いします。

島根大学合氣道部のTwitter・インスタグラムのDM、島根大学　合氣道部公式LINE

Twitter：@SMNU_Aikido、Instagram：smnu_aikido、島根大学　合氣道部公式LINE

火・木１９：００～２１：００，水１６：００～１８：００，土１４：００～１６：００

松江市立第二中学校（火，木）19:00～21:00
大学武道場（水）16:00～18:00 　(土)14:00～16:00


