
（７）特記事項
　キャリアデザインプログラムにおいては，別途特別教育としてキャリアデザインプログラムマスターコース（以下
「CDPマスター」という。）を開設する。
　CDPマスターは，クロス教育のプログラムには含まれないが，CDPベーシックと並行して履修することが可能であ
る。なお，CDPベーシックのみを履修することも可能である。
　ただし，CDPマスターの修了要件として，CDPベーシックの修了が必須となるため，CDPマスターの履修を希望
する者は，CDPベーシックを併せて履修する必要がある。
　CDPマスターについては，別に定める。

　一　CDPベーシックの履修申請
　二　その他本学が必要と認める書類

（１）プログラムの目的

１０．キャリアデザインプログラムベーシックコース（１０単位）

① 自らの理想とする生き方や在り方を言語化することができる。
② 多様な学問分野の有する枠組みを使って現代社会を見ることができる。
③ 大学卒業後のキャリアを描いた上で，今何をすべきかを検討することができる。
④ 多様な社会課題と大学の学問を接続することができる。
⑤ 学生や社会人を問わず対話し，自分の考えを伝えることができる。

（４）履修手続

（３）履修資格
令和６年度以降に入学した者

　キャリアデザインプログラムは，VUCA時代と表現される複雑で曖昧な社会の中にあっても主体的に自らのキャリ
アをデザインし，実現させていくことが出来る人材を育成することを目的とする。これまでの単線型のキャリア形成
と異なり，人生100年時代となり，マルチステージモデルのキャリアデザインが必要になる現在においては，人生の
ターニングポイントも複数存在し，曖昧で先行きが予測しづらい中でも，その都度自らの生き方や在り方を選択し
ていきながら，自他にとって幸せな人生を実現させていく力が求められる。
　このような力を育成するために，クロス教育では，キャリアデザインプログラムベーシックコース（以下「CDPベー
シック」という。）を開設する。CDPベーシックでは，コア科目として「CDPセミナー」と「クロス教育基礎論」を必修とし
た上で，自らのライフキャリアに向き合うための選択必修A群と，多様な学問領域の見方・考え方で現代社会を捉
える視点を養うための選択必修B群から合計６単位を履修する。コア科目では，OB，OGをはじめ多様な専門家か
ら話を聞く機会を作ることで，大学での学びと社会の繋がりを意識しつつキャリア形成が出来るようになることを目
指す。

（２）プログラムの学修到達目標

　CDPベーシックを履修する者（以下「履修者」という。）は，次の各号の申請・提出により，履修手続きをしなけれ
ばならない。

　一　所属する学部・学科又は課程の卒業要件を満たすこと。
　次の要件をすべて満たすこと。

（６）履修証明書交付要件

　二　CDPベーシックの必修科目を４単位以上，選択必修科目を６単位以上（Ａ及びＢを各２単位以上）
　　　履修中であること。

次の要件をすべて満たすこと。
　一　３年次以上の学生であること。

　二　履修表により履修し，必修科目を４単位，選択必修科目を６単位以上（Ａ及びＢを各２単位以上）の
　　　合計１０単位以上を修得すること。

（５）修了要件



履修表（令和６年度以降入学生用）

単位数 必修 選択必修A 選択必修B

地域創生科目群 ２ ２
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住まいの科学

物質と生命

日本国憲法

全学開放科目

※「イノベーション創成基礎セミナーⅠ」「イノベーション創成基礎セミナーⅡ」は，地域人材育成コース生のみ履修す
ることができる。

CDPセミナー

技術と社会

地域創生論

材料系エンジニアのための経済事情論

教養育成
科目群

金融論Il

経済地理学

人文地理学概説Il

人間科学概論

人間と工学

自然環境の復元

食の守り方のあゆみ

食の守り方のあゆみB

金融論I

島根学

授業科目名

クロス教育基礎論

クリティカルシンキング

　次の履修表により履修すること。
（８）構成する授業科目及び履修方法

アントレプレナーシップ入門セミナー

プロジェクトデザイン

実例ビジネス開発論 -社会構造の変化に対応する新しい価値の共創

全
学
基
礎
教
育
科
目

イノベーション創成基礎セミナーI I 

グローバル・イシュー：国際社会が抱える課題と対応

グローバルチャレンジ：海外留学・インターン・ボランティアへの道筋

環境問題通論Ａ

環境問題通論Ｂ

地域博物館へのいざない

地域開発と水環境

アグリバイオビジネス概論

自然環境の復元

観光地域経営論

地域未来論

ボランティアと障がい者支援

科目区分

島大STEAM
科目群

人と職業

合　　　計

島大STEAM
科目群

地域創生
科目群

実例ビジネス開発論 -社会構造の変化に対応する新しい価値の共創

大学生の就職とキャリアＢ

大学生の就職とキャリアＡ

教養育成
科目群

ユニバーサル
科目群

ライフキャリアデザインＡ

ライフキャリアデザインＢ

ビジネススキル入門

イノベーション創成基礎セミナーI 

障がい者支援の実際

日本国憲法

ジェンダー -性を科学する-

企業と法

地域開発と水環境

アグリバイオビジネス概論
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２～４
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