
  

 

 

令和 7 年 5 月 14 日 
 
 

報道機関 各位 

 
 
 
◆本件のポイント  

 がん患者さんとそのご家族向けのミニ学習会＆交流会を開催 

  

◆本件の概要  

当院の「がん患者・家族サポートセンター」では、がん患者さんやそのご家族からの様々 

なご相談をお受けしたり、養成研修を修了されたがん体験者である「がんピア・サポーター」と

共に、がん患者さんやそのご家族をサポートしたりする活動を行っています。 

 当センターでは、今年もテーマに沿ったミニ学習会＆交流会を開催します。県内在住のがん患

者さんとそのご家族であればどなたでもご参加可能です。交流会では、自身もがん治療経験をも

つ「がんピア・サポーター」が丁寧にお話を伺います。 

初回の今月は「がん相談支援センターってどんなところ？」をテーマに、認定がん専門相談員、

県内がん相談支援センター相談員がお話しますので、ぜひ取材いただけますと幸いです。 

 

・開催予定日とテーマ： 

 開催日 テーマ 

1 2025年5月23日（金） 「がん相談支援センター」ってどんなところ？ 

2 2025年7月23日（水） 今日から始めるがん患者さんの運動療法と生活づくり 

3 2025年8月27日（水） 抗がん薬の副作用と上手な付き合い方 

4 2025年9月16日（火） 秋の夜長のオンライン交流会※ 

5 2025年10月10日（金） 教えて！放射線治療 

6 2025年11月14日（金） ゲームからＡＣＰを考えてみませんか 

7 2025年12月24日（水） がん患者さん集まれ！大交流会 

8 2026年1月14日（水） 「緩和ケア」について聞いてみよう 

9 2026年2月13日（金） がん治療とお口の管理 

10 2026年3月4日（水） がんピア・サポーターに興味のあるあなたへ 

・場所：島根大学医学部 ゼブラ棟 2 階「だんだん」（日本調剤島大薬局 2 階） 

 ★サテライト会場またはZoomでのご参加も可能です。詳細は別添のご案内をご覧ください。 

・時間：14：00～15：30（※第 4 回のみ 18：00～19：00） 

・対象：島根県内在住のがん患者さん・ご家族 

・参加費：無料 

 

◆本件の連絡先 

島根大学医学部附属病院 がん患者・家族サポートセンター 

 TEL : 0853-20-2545（平日 8：30～17：00） 

 

 【添付資料：  ☑ あり（ 1  枚）    ☐なし 】 

5/23（金）に「がん患者・家族交流会」を開催します 



共催 :島根県がん診療ネットワーク協議会がん相談員実務担当者会/島根県/島根大学医学部附属病院

問合せ先:島根大学医学部附属病院 がん患者・家族サポートセンター TEL：0853-20-254５

時間： １４:００～１５:３０
メイン会場： 島根大学医学部附属病院 ゼブラ棟2階

カンファレンスルーム「だんだん」 （日本調剤薬局2階）
サテライト会場：県内病院会場

メイン会場とサテライト会場をオンラインでつなぎます。詳細はがんサポHPをご覧ください。

各会場参加に加えて、Zoomによる個人でのオンライン参加も可能です

がんについて一緒に学び、
がんピア・サポーター＊と一緒に語り合いませんか？

＊がんピア・サポーター養成研修を修了したがん治療経験者です

日にち ミニ学習会テーマ 講師

第1回
2025年

5月23日（金）

「がん相談支援センター」って

どんなところ？

認定がん専門相談員　今岡　佐織

県内がん相談支援センター相談員

第2回 7月23日（水）
今日から始めるがん患者さんの

運動療法と生活づくり
認定理学療法士　野口瑛一

第3回 8月27日（水） 抗がん薬の副作用と上手な付き合いかた
がん薬物療法看護認定看護師

井上智恵

第4回 9月16日（火）
秋の夜長のオンライン交流会

(18:00～19：00　Zoom開催のみ)
ー

第5回 10月10日（金） 教えて！放射線治療
がん放射線療法看護認定看護師

　勝部高文

第6回 11月14日（金） ゲームからACPを考えてみませんか 緩和ケア認定看護師　森山未来

第7回 12月24日（水） がん患者さん集まれ！大交流会 ー

第8回
2026年

1月14日（水）
「緩和ケア」について聞いてみよう がん看護専門看護師　大西祐規

第9回 2月13日（金） がん治療とお口の管理 歯科口腔外科医師　辰巳博人　

第10回 3月4日（水） がんピア・サポーターに興味のあるあなたへ 島根県がんピア・サポーター

会場参加
申込不要

参加費

無料

オンライン参加の方は交流会前日の12時までにお申し込みが必要です。
詳細・お申し込み等はがん患者・家族サポートセンターHPよりご確認ください→

毎月テーマに沿ったミニ学習会＋交流会を開催します

県内のがん患者・ご家族どなたでもご参加ください
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