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ぽけっとマニュアルで、あなたの安全を守りましょう 

✔ 財布や名刺入れに収納できる！ 

✔ 災害時にすぐ取り出せる！ 

✔ 避難所や外出先でも安心！ 

折りたたんで、 

２つ折りにして、 

完成！ 

５つ折りにして、 

両面短辺印刷をしたら、余白をカット 

Ａ４用紙に印刷して、あなたのポケットにすっぽり！ 

災害対応ぽけっと 

マニュアルの携帯方法 

いつでも、どこでも、すぐ確認！ 


