
 団体名

 活動内容

 練習（活動）日・時間

 活動場所

 サークルＰＲ・メッセージ

 写真

 問い合わせ先

 ウェブサイト・ＳＮＳ

R7年度出場大会：出雲市柔道大会、全国国立柔道優勝大会、中国五大学学生競技大
会
島根大学医学部、鳥取大学、鳥取大学医学部、松江高専との合同稽古

日々仲良く、楽しく活動しています。選手・マネージャー共に募集中です。大会などに向
けて日々稽古に励んでいます。
未経験で、これから柔道を始めるのはちょっと・・・と感じるかもしれませんが、大学入学
後に始めた部員が多いので安心してください！また、兼部をしている部員もおり、運動
習慣として、身体づくりとして活動に参加することもウェルカムです。
警察に就職したい人には超おススメ！初心者も大歓迎です！
気軽に見学・体験に来てください。質問や見学・体験希望は下記SNSでも随時受け付け
ております。

shimaneu_judo@yahoo.co.jp

Instagram：　shimaneu_judo 　X :　shimadai_judo

授業期間：月・火・木・　１９～２１時
祝日、長期休み期間：月・火・木・　１０～１２時
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