
 団体名

 活動内容

 練習（活動）日・時間

 活動場所

 サークルＰＲ・メッセージ

 写真

 問い合わせ先

 ウェブサイト・ＳＮＳ

大会に向けた演武の練習や昇級に向けた技の練習など

「強くなりたい」、「護身術を身に着けたい」そんなかたにおすすめです！自分の身は自
分で守れるようになってみませんか？初心者から経験者まで武道館一階でお待ちして
います

shimadai.shourinji@gmail.com

毎週　水曜日16:00～18:00　土曜日　14:00～16:00

島根大学　武道館一階

少林寺拳法部
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