
島根大学学生団体　課外活動報告書

別紙の記入要領を参照の上ご記入ください。

活動報告

活動目的

団体の結成目的や活動の目的・目標などを記載してください。

ラクロスの専門的技能や知識を身に着けるとともに、体力の向上と健康の増
進、異年齢との交流を通し、学生同士や教員、指導者、他大学の学生等との
人間関係の構築、集団活動を通して自主性、社会性を身に着け、さらには責
任感や連帯感の涵養を図ることを目的に結成された。今年度は『Break
Limit』をチームのスローガンとして掲げ、中四国リーグ一部昇格が目標であ
る。

活動内容

Ⅰ．前年度の活動内容について記載してください。
①通常の活動
中四国リーグ一部昇格という目標達成のため、毎週水曜日6-8時、木曜日19-
21時、日曜日7:30-10:30の週３回、サッカーグラウンドにて基礎練習を行っ
ている。部員数が少ない中でできるだけ実践に近い練習ができるよう、誰一
人欠けることなく全員で揃うことができる授業やゼミとかぶらない時間に設
定している。部員確保の観点から、新入生歓迎活動には毎年力を入れてい
る。また、学業との両立を考慮した短い練習時間の中で質の高い練習を行う
ことができるよう、試合後や日々の練習の中で振り返りを行い、上学年中心
に随時メニュー内容にも変化を加えている。最大の課題として用具購入費や
大会参加費に加え、遠征のたびに発生する高額な交通費等の費用負担が挙げ
られるが、SNSを活用した広報活動にも力を入れている。大会のみならずイ
ベントや合同練習を通して他大学の学生、指導者との交流も積極的に行って
いる。

※この報告書は、学生支援課のHP
を通じて学外にも公開されるととも
に、サークル棟の継続使用の判断材
料として利用されます。

団体情報

団体番号 28
団体名 女子ラクロス部

所属人数（前年度） 16人



収支報告 収入

支出

※経済的支援だけでなく施設利用などの要望でも構いません。なお要望には具体的な理由もお書きください。

差引収支 ¥548,542 次年度への繰越金
※年間の収支を記入してください（昨年4.1~今年3.31）

希望する支援や要望
事項※

大学に対する支援や要望

夜間に屋外で活動する部活動の練習機会の確保と安
全な活動環境の整備を図るため、野球場グラウンド
のナイター灯設置を希望する。加えて安全確保のた
め、冬季の朝練習時のナイター灯の使用許可も希望
する。

学外の団体等への要望

その他 ¥65,590
支出合計 ¥2,417,649

交際費 ¥118,210
交通費 ¥1,222,147

大会等参加費 ¥256,160
広報活動費 ¥0

備品等購入費 ¥755,542
施設等利用料 ¥0

その他 ¥378,703
収入合計 ¥2,966,191

寄付金 ¥236,240
スポンサー収入 ¥45,000

サークル援助金（学推会より） ¥34,000
活動・イベント収入 ¥1,177,867

入部(会)金 ¥0 0円／人（年額）
部(会)費 ¥430,000 24,000円／人（年額）

繰越金 ¥664,381

Ⅱ．活動実績（大会、コンクールなどの実績を記入してください。)
・中四国リーグ 二部団体第3位
・       ベストAT個人賞
・       ベストMF個人賞
・       二部得点王個人賞
・       ドロー個人賞

金額（円） 備考（内容等）


