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◆本件のポイント  

 高度の肥満症の患者さんに対する外科手術を、島根県内で初めて実施 

  
◆本件の概要  

このたび、島根県在住の高度肥満症の患者さんに対し、胃の一部を切除する手術を島根県内で

初めて実施しました。 

当院ではこれまでも肥満症に対する内科的治療を行ってきましたが、治療ニーズの高まりや新

規治療薬の登場などを背景に、昨年「肥満症総合ケア・アウトリーチセンター」を開設しました。

センター開設に伴い、外科治療にも対応できる体制を整備し、このたび県内第一例目となる外科

手術を実施するに至りました。 

同センターでは、肥満症診療に関わる 11 の診療科が連携し、患者さん一人ひとりの医学的・

心理的・社会的背景を考慮した包括的なサポートを行います。また、内科臨床部門・外科臨床部

門・研究部門の三部門で構成し、臨床と研究を一体的に推進できる体制を整えました。今後は、

地域の医療機関や行政との連携を一層強化し、県全体の肥満症対策の推進に貢献してまいります。 

 

◆記者会見について 

 ・日時 ：2026（令和 8）年 9 月 1 日（火）10：00～11：00  

 ・会場 ：島根大学医学部 ゼブラ棟 2 階 だんだん（日本調剤島大薬局 2 階） 

 ・出席者：島根大学医学部附属病院 病院長 椎名 浩昭 

      島根大学医学部附属病院 肥満症総合ケア・アウトリーチセンター センター長 

            金﨑 啓造（副病院長・内分泌代謝内科 診療科長） 

      島根大学医学部附属病院 肥満症総合ケア・アウトリーチセンター 副センター長 

松原 毅（消化器外科 副診療科長） 

島根大学医学部附属病院 四方田
よ も た

 美和子（内分泌代謝内科 医科医員）  

             

◆本件の連絡先 

 島根大学医学部 総務課企画調査係（担当：上本・勝部） 

 TEL:0853-20-2019・2531  E-mail:mga-koho@office.shimane-u.ac.jp 

 

◇その他  

添付資料：  □あり（  枚）    ■なし 】 

【記者会見】島根県初 高度肥満症に対する外科手術を実施 

～専門的な肥満症診療体制を構築しました～ 

 

 


