
本フォーラムは、人間科学分野における研究成果と実践的知見を共有し、学内外の関係者や
学生とともに議論する場です。今回は「噛むこと」に着目し、公衆衛生学の研究知見と、介護
食・配食の現場実践をつなぎながら、健康と食支援のあり方を考えます。学生・教職員・学外
の皆さまの参加を歓迎します。

講演会の申込み︓https://forms.cloud.microsoft/r/UuHwEREv9k

島根大学 松江地区学部等事務部総務課
電話︓0852-32-6251 FAX︓0852-32-6125
e-mail︓gak-somubun@office.shimane-u.ac.jp

日 時︓ 令和8年10月28日（水） 16︓50〜18︓40 （受付16︓00〜）
テーマ︓ 「噛むことから支える〈食べる〉と健康—公衆衛生の知見と介護食の実践をつなぐ—」
場所 ︓ 島根大学松江キャンパス 総合理工学部３号館２階 多目的ホール

※ウェブ配信はございません。

第12回
人間科学研究フォーラム

＜講演会＞
「基調講演」 16︓50〜18︓00

島根大学地域包括ケア教育研究センター 安部 孝文 先生
「地域とともに推進するオーラルケアによる健康寿命の延伸」

「話題提供」 18︓00〜18︓30
モルツウェル株式会社 代表取締役 野津 積 氏

生産技術部 平井 康平 氏（管理栄養士）
「“あきらめる”を駆逐する
〜配食サービスが切り拓く新たな食支援のカタチ〜」

「質疑・意見交換」 18︓30〜18︓40
（司会︓島根大学人間科学部身体活動・健康科学コース教授 鶴永 陽子）

このQRコードからも
申込ができます

主催：人間科学部
共催：人間社会科学研究科 後援：島根大学法文学部山陰研究センター

QRコード

申込期限は，10月26日（月）とさせていただきます。
なお，講演会については当日参加も可能ですが，準備の都合上，事前の申込みにご協力ください。


