
・保健管理センターは、大学における「保健室」で、本学に所属する全ての学生・教
職員が心身ともに健康な生活が送れるように、専門スタッフ（医師、保健師、臨床
心理士）がサポートを行っています。

・診療所という役割に加えて、ヘルスリテラシーの向上や生涯にわたる健康の獲得を
サポートする教育機関としての役割も果たしていきます。

松江保健管理センター発「ヘルスケアご縁プロジェクト」で
学生・教職員の持続可能な健康を目指します

性と生殖の健康に関する教育 禁煙サポート 動脈硬化外来一次救命処置

講習会
健康イベント
（太極拳)

松江保健管理センター准教授 杉原志伸
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