
「幸せの国」で有名なブータン王国ですが、医療水準は十分とは言えず、なかでも
耳鼻咽喉科のような専門領域で行える治療は限られています。その原因として専門医
の不足や、専門教育の不足が挙げられます。
私はブータン王立JDWNRH病院におもむき、現地の医師と共に手術やカンファレン

スを行ったり、手術のためのトレーニングや、安全に手術を行うための講義を行って
います。

2024年8月には、毎朝の症例カンファレンスを行い、6例の経鼻内視鏡手術を通じて
現地の若手耳鼻咽喉科医師に手術指導を行いました。また、側頭骨の顕微鏡手術（耳
の手術）のためのトレーニングも行いました。
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